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食籽栝楼离体快繁的初步研究 
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摘要 以雌性栝楼块根萌发苗的茎段腋芽为外植体进行无菌试管苗的诱导、继代增殖快繁、生根以及试管苗移栽试验。结果表明： 

MS+BA 0．2mg／L+IAA 0．6mg／L最适合诱导栝楼茎段腋芽形成无菌试管苗；MS+BA 0．1 mg／L+IAA 0．6mg／L是继代增殖快繁最适培养 

基；在 I／2MS+NAA0、2 mg／L是生根最适培养基。试管苗移栽在蛭石和珍珠岩(1：3)的混合基质苗床上成活率可达 85％以上．． 
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栝楼(Trichosanthes kirilowii Maxim1，亦称瓜蒌、天瓜 、野 

葫芦、吊瓜，为葫芦科栝楼属雌雄异株、宿根、攀援草质藤本 

植物。栝楼为我国传统常用中药材。现代医学研究发现，天 

花粉蛋白能够抑制肿瘤的生长和多种病毒繁殖，特别是对 

HIV病毒复制有较强抑制作用川。栝楼籽营养丰富，对高血 

压、高血脂、高胆固醇有辅助疗效。同时，栝楼籽能提高肌体 

免疫功能，并有瘦身、美容功效。 

20世纪 90年代中后期，安徽潜山、浙江长兴两地几乎 

同时向市场推出食用栝楼籽(安徽称“野葫芦籽”、浙江称 

“吊瓜籽”)。由于该瓜籽外观褐色艳丽、籽仁饱满，炒熟后口 

感润绵、脆香特异，食之回味无穷，被誉为“瓜籽之王” 。但 

由于受品种资源研究滞后、现有品种产量低下等影响，市场上 

食用栝楼籽货源奇缺。2005年生瓜籽收购价达 36-40元／kg， 

商品瓜籽售价高达 70元／kg。 

缺乏适合现代化种植方式的高产、优质、高效品种是目 

前制约栝楼生产发展的主要原因，特别是对安徽、浙江食籽 

栝楼的主产区(引种的种苗皆为当地野生栝楼)。利用植物 

组织培养技术，建立栝楼优良品种离体快繁体系，能在短期 

内培育出大量基因遗传稳定、经济性状表现一致的优质种 

苗，从而迅速实现栝楼优良品种的大面积推广利用。这对推 

动食籽栝楼的产业发展，意义重大。栝楼的组织培养始于 

20世纪 90年代，刘志强等以带腋芽茎段为外植体，MS为 

基本培养基添加外源激素实现植株的再生[31。其后，又有多 

位学者进行了相关研究，取得了良好的进展。但由于他们所 

取用的外植体材料均不是来 自生产中的优良株系，并且绝 

大部分都来自种子实生苗，而种子实生苗中95％都为雄株。 

刘芸研究表明，雌、雄栝楼生长发育过程中内源激素水平差 

异颇大。因此，对栝楼优质种苗组培快繁需作更深入的研 

究。为此，笔者以生产中发现的优良单株(雌栝楼)为材料， 

探寻离体快繁关键技术，旨在为栝楼优质种苗工厂化生产 

提供依据。 

1 材料与方法 

1．1 材料 供试栝楼为从池州市种植的食籽栝楼中按照 

食味佳、瓜子品象好、产量高、抗性强 4个指标筛选出来的 

1株雌性栝楼优良单株，在田间挖取块根带回实验室。 

将栝楼块根洗净，切成 5 cm左右的小段 ，放入高锰酸 

钾 500倍液浸泡消毒40 min，装入填有高温蒸汽灭菌处理 
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蛭石的发芽盒中，置于温度(28-+1)℃，光照 16 h，光照强度 

4 500 lx左右的条件下进行催芽。当苗高 13～15 cm，含 7～8 

个节时，剪苗备用。 

1．2 方：法 

1．2．1 栝楼无菌苗的诱导。将栝楼苗剪成 1、0 cm左右带节 

的切段，于自来水下流水冲洗 1 h，剪去叶片，吸干水后置于 

超净工作台。将栝楼苗切段浸入 75％的酒精中30～45 ，无菌 

水冲洗 1次，再用体积比为 1：25的次氯酸钠溶液消毒 8～l0 

min，无菌水冲洗 3～4次，滤纸吸干表面水分，在无菌条件下 

将茎断面和叶柄再切去 1小段(减少灭菌药物毒害) 然后 

将切段接种于添加不同激素组合的MS+3％蔗糖+0．8％琼脂 

(DH 5．8)培养基上，置于温度(25-+1)℃，光照 14 h，光照强度 

2 500 lx左右的条件下培养。获得栝楼无菌苗。 

1．2．2 栝楼试管苗的快繁。将栝楼无菌苗切成 0．5～0．8 cm 

茎段，接种于添加不同激素组合的MS+3％蔗糖+0．8％琼脂 

(DH 5．8)培养基上，置于温度(25-+1)℃、光照 14 h、光照强 

度2 500 lx左右的条件下进行增殖培养。 

1．2．3 栝楼试管苗的生根和移栽。将具有 3～4节、3．5～4 cm 

长的健壮试管苗转入添加不同浓度 NAA的 1／2 MS+2％蔗 

糖+0．8％琼脂(DH 5．8)培养基上进行生根培养。将根系健壮 

的试管苗经 4～5 d炼苗后，移栽到栽培基质中。 

2 结果与分析 

2．1 栝楼无菌苗的诱导 依据文献资料 ，笔者以前人优 

选的5种不同激素配比的培养基进行栝楼无菌苗诱导试验， 

结果见表 1。表 1表明，茎段接种30d后，在MS+BA2．0mg／L+ 

水解酪蛋白500 mg／L和MS+BA 2．0 mg／L培养基上，只有少 

量外植体侧芽萌发，且随外植体基部愈伤组织的迅速膨大， 

侧芽生长停滞，最后被愈伤组织淹没，基部愈伤组织直径达 

2．5～3．5 cm。在 MS+BA 1．0 mg／L+NAA 0．2 mg／L和 MS+BA 

1．0 mg／L培养基上，侧芽萌发较多，成苗数不多，苗矮小，苗 

基部愈伤组织直径达 2．0～2．5 cITI；且加 0．2 mg／L NAA的培 

养基中苗基部愈伤组织明显要大。在 MS+BA 0．5 mg／L培养 

基上，萌芽、成苗最好，萌芽率和成苗率均为 100％，平均苗 

高达 3．5 cm，但叶片较小，培养 25 d后，小苗叶色均偏黄，长 

表 1 5种培养基对栝楼无菌苗诱导的效果 30 d 
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势变弱。 

将上述培养得到的无菌苗切成含节茎段转入 MS+BA 

0．2 mg／L、MS+BA 0．5 mg／L、MS+BA 1．0 mg／L培养基中进行增 

殖培养。结果发现，在这些培养基中茎段腋芽萌发后迅速黄 

化，生长停滞，大部分不能成苗；少数虽能长到 2～3 cm高， 

但继续进行继代增殖则只形成愈伤组织，而无芽的萌发和 

苗的生长，使得栝楼试管苗的快繁无法进行下去。 

从栝楼无菌苗的初代生长和继代增殖表现来看，上述 

培养基的激素水平过高，特别是 BA的水平过高。为此，笔 

者选择低浓度激素配比，重新对栝楼进行无菌苗诱导(初代 

培养)和增殖快繁试验。表 2表明，低浓度 BA与IAA配比 

能在 30 d内 100％诱导栝楼茎段腋芽萌发成苗，并且叶片 

正常、叶色翠绿、茎杆健壮、茎节腋芽肥大，苗基部愈伤组织 

直径在0．5 cm以下。在 9种激素配比中，以MS+BA 0．2 mg／L+ 

IAA 0．6 mg／L诱导效果最好，30 d内诱导的腋芽再生苗平均 

苗高达 5-3 cm，具有 5个以上节位，最适合作为茎段增殖快 

表2 低浓度 BA与 lAA组合对无菌苗诱导的影响 30d 

繁材料。 

2．2 栝楼茎段增殖快繁 以MS+BA 0．2 mg／L+IAA 0．6 mg／L 

培养基诱导的试管苗茎段作为增殖快繁材料，在 MS+BA 

0．1 mg／L+IAA 0．6 mg／L、MS+BA 0．2 mg／L+IAA 0．6 mg／L、MS+ 

BA 0．3 mg／L+IAA 0．6 mg／L 3种培养基上，以 25 d为周期进 

行连续转代培养试验，结果见表 3。表 3表明，经 4代连续 

培养，MS+BA 0．1 mg／L+IAA 0．6 mg／L组合表现为每代之间 

苗高、茎节数稳定，繁殖系数高，茎杆健壮、茎节腋芽肥大， 

完全能满足离体快繁的需要。而其他激素组合经转代后苗 

高迅速下降，叶片呈刺状，茎杆细弱；在连续 3代培养后，大 

部分都丧失增殖成苗的能力。可能的原因是栝楼对 BA十 

分敏感，当外源激素 BA超过一定浓度后，会在栝楼组培苗 

中迅速积累，导致成苗能力丧失。 

2．3 栝楼试管苗的生根和移栽 栝楼试管苗经多代增殖 

后，仅有少部分苗从苗基部愈伤组织或基部节位发根，且根 

量较少，移栽难以成活。所以必须要有生根培养阶段。栝楼 

试管苗在不同浓度 NAA生根培养基中均表现见表4。表4表 

明，在4个浓度 NAA培养基中，枯楼试管苗 7 d内生根率均 

大于 80％，12 d内全部生根，其中以 1／2 MS+NAA 0．2 mg／L 

所生根系质量最好。 

表3 栝楼茎段在不同激素组合培养基中连续转代培养的表现 

生根培养 14 d左右，将试管苗移入温室内炼苗 4～5 d。 

移栽时取出试管苗，放人清水中洗去根部的琼脂，移栽到蛭 

石和珍珠岩(1：3)的混合基质苗床上，浇足定根水，薄膜覆 

盖保湿。1周内，每天用喷雾法浇水，保持大棚内湿度 90％、 

温度 25 0C左右。7～10d后长出新根，植株开始正常生长，移 

栽成活率可达 85％以上。 

3 讨论 

在栝楼的组织培养上，前人的研究材料主要集中在实 

生苗上。但由于栝楼性别的特殊性，导致许多研究对象都是 

雄性栝楼，大多数研究都只完成了无菌苗的诱导和快繁过 

程，而没有对育苗需要的栝楼试管苗进行多代增殖研究。该 

试验以实现栝楼优质种苗组培快繁工厂化生产为目的，以 

生产中发现的雌性栝楼优良单株为材料，从实现栝楼试管 

苗多代、健壮、稳定增殖人手，筛选出了适宜的无菌苗诱导 

培养基和增殖培养基。但由于该研究是针对 1个优良单株 

作出的，还需要增加试验材料，作更深入的研究。 
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