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摘要：芦笋组培育苗具有苗质优、长势旺、产量高等优点。本文介绍了芦笋试管苗的苗圃假植及大田高产栽培 

技术，包括：种苗出圃与分级、合理稀植、病虫综合防治、平衡施肥、强化水分管理及合理采收等技术环节。 
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芦笋是世界名贵蔬菜之一，也是我省出口创汇 

的主要农产品之一。东山县于 1995年引种荷兰芦 

笋杂交一代全雄新品种，大幅度提高了芦笋的产量 

和效益，但由于种子昂贵，影响了其推广速度。为 

探索降低种苗成本及技术，我站与福建省热带作物 

科学研究所合作，研究芦笋良种组培育苗及其高产 

栽培技术研究，获得成功。2001—2004年在我县进 

行大田栽培试种示范，年平均亩产达 1850kg，比种 

子苗平均增产 10％以上，成功地摸索出组培试管苗 

的高产栽培技术。其技术要点如下： 

1 试管苗假植 

1．1 苗圃地的选择与整理 

选择通气良好，土层深厚，富含有机质，地势 

平坦，排污方便，无病虫、微酸性的砂质壤土，且 

前作不是种植芦笋的田块作育苗地。每亩施用腐熟 

土杂肥 2000kg，过磷酸钙 50 ，米乐尔 2kg混合 

均匀撤施，充分深翻晒白、整平。然后做成 1．2m 

宽的平畦作为苗床，要求畦面平整，土壤细碎，四 

周设有排水沟。 

1．2 试管苗移栽 

春秋季均可移栽，一般选择4．5月份移栽假植， 

秋季大田定植效果为好。经炼苗后的试管苗，即可 

移栽到苗圃进行培育，并分级分区栽植，株行距要 

求 10cm~20cm，以利培育壮苗。移栽时要浇足定根 

水。 

l_3 育苗期管理 

1_3．1 水分 

苗期要有足够的水分，-确保土壤湿润，叉要防 

止涝渍为害。下雨天应注意覆盖和排水，以防冲刷 

和受浸。 

1．3．2 除草 。 

当苗高4．5cm时，及时做好中耕除草工作。 

1．3．3 施肥 

移植20d后，可进行第一次施肥，用稀薄人尿 

(尿水比为 1：6)或亩用尿素 2．5kg，氯化钾 2kg 

兑水 500—700kg浇施。以后每隔 lO一】5d追肥 1次， 

施肥量随苗龄增大而提高。 

1．3．4 防治病虫害 

虫害主要有斜纹夜蛾、甜菜夜蛾、蝼蛄等。可 

用 10％氯氰菊酯 1500倍液、50％辛硫磷 1000倍液 

等，于虫害幼龄期喷杀。病害主要有茎枯病、褐斑 

病等，可用50％多菌灵800倍液或65％好生灵600 

倍液防治。 

2 种苗出圃与分级 

苗高25．30cm，即可出圃。起苗时要先浇足水， 

尽量深挖苗，减少断根。将挖起的苗按分级标准， 

分一级苗和二级苗，淘汰苗体较弱的三级苗。苗种 

分级标准见下表。 

3 合理稀植 

芦笋良种试管苗生长壮旺，应推行稀植，避免 

笋株相互拥挤遮荫，以利芦笋生长，减少病虫害发 

生，实现高产优质。一般要求栽种行距 1．6m，株距 

40．50cm，肥水条件好的田块，宜适当稀植。一般 

每亩种植株数 800 1000株。 

4 病虫害综合防治 

芦笋的病虫害很多，主要有茎枯病、褐斑病和 

小地老虎、斜纹夜蛾、甜菜夜蛾、蚜虫、蓟马，应 

采取综合防治措施，才能进行有效控制。 

4．1 及时清除病虫源 

芦笋病虫多在田间病残体和土壤中越冬越夏。 

因此，要把每次拔除的老母茎集中烧毁，并及时清 

除残留病虫源，降低病虫发生基数，确保田问卫生。 

由福建省科技厅2002年科技攻关计划资助项目 (2002N033)资助，主持单位为福建省热带作物科学研究所。主持人：高海筹。 
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4．2 抓好 “健身”栽培 

在芦笋栽培管理过程中，要做到肥水管理科 

学，增施有机肥，不偏施氮肥；要防止涝渍害，促 

使芦笋生长协调、健壮，增强植株抗病能力，有效 

减轻根腐、茎枯等病害发生。 

4．3 科学用药 

依据病虫发生测报来指导用药，做到用药合理 

准确，确保防效。 

4．3．1 掌握好防治关键期 

对茎枯病等病害，应抓住发病初期进行防治， 

要保护好母茎萌发至成熟前这段易感病期。对害虫 

要抓住幼虫孵化高峰期至幼龄期防治效果好。 

4．3．2 合理选用农药 

可用大生M-45或 65％好生灵 500—600倍防治 

茎枯病和褐斑病；可用菜硕星600．800倍、米满1500 

倍或安打 3000倍，防治斜纹夜蛾等夜蛾科害虫； 

对小地老虎等地下害虫用敌百虫糖醋液诱杀效果 

好；用10％大功臣1000倍防治蚜虫、蓟马等害虫。 

应注意不同类药剂的适时轮换，以尽量减缓害虫抗 

药性产生。 

5 推广平衡施肥 

合理施肥应在做好土壤肥力监测基础上，依据 

芦笋的需肥规律来确定方案，做到平衡施肥，控制 

化肥，增施有机肥。由于试管苗分蘖能力强，出笋 

数量多，所以施肥量应比种子苗高出 10％。具体施 

肥时问和数量如下： 

5．1 重施冬养肥和母茎促发肥 
一 般在每年 1 1—12月施冬季养根肥，为来年高 

产打基础。每亩施塘泥或腐熟农家肥 1000．1500kg 

或超大微生物有机肥1000kg，偏酸土壤应结合施人 

适量 (25—60kg)石灰，调节土壤酸度至弱酸I生。在 

每次母茎萌发生长期，追施母茎促发肥，每亩施腐 

熟豆饼肥50—60kg+BB肥(N：P：K为 16：8：16) 

40—50kg，促进芦笋母茎生长整齐、健壮，提高抗病 

力，打好高产优质基础。 

5．2 平衡追施采收肥 

在采收期间，由于芦笋自身光合作用可积累养 

分，因此适量平衡追施速效肥，可促进芦笋高产。 
一 般每20．50d追肥一次，要根据土壤肥力状况，调 

整肥分比例，以满足芦笋对N．P．K以3—1．3的最适 

需求，提高施肥效果。每亩施肥 20 左右。施肥 

后土壤干燥时，应及时灌水。 

5．3 巧施叶面肥 

叶面施肥可有效补充芦笋生长所需的中、微量 

元素，纠正缺素症尤其有效，使芦笋生长协调健壮， 

增强抗病能力，提高产量和品质。一般掌握在母茎 

生长期和采收中后期，每 15．20d喷一次，以 0 2％ 

高 乐 或 磷 酸 二 氢 钾 100mg／L，或 丰 产 素 

1 50—200mg／L，或快丰收、爱多收等叶面肥轮换使 

用，可于病虫防治同时喷施。 

6 加强水分管理，确保旱涝保收 

强化水分管理，是芦笋高产、稳产的前提条件， 

水分管理要做到旱能灌、涝能排的排灌要求。一般 

在旱季每 7．10d灌一次水，以保持土壤湿润，灌水 

高度不超过畦高的 1，2，禁用污染水源灌溉；雨后 

要在48h内把水排干，防止田间积水而产生涝害， 

避免茎枯病等病害发生而造成减产和缺株，确保旱 

涝保收，实现高产稳产。 

7 合理采收 

7．1 采收时期 

分春、秋两季采收期。正常年份，春季采收从 

4月中旬至7月中旬，秋季采收9月上旬至 l0月下 

旬，两季采收历时 135．145d。 

7．2 采收技术 

采笋期问，每天清晨及傍晚，巡视笋园畦面， 

对露出畦面的嫩茎或畦面有稍为突起点，或畦面见 

散射裂痕，就是嫩茎，用手在嫩茎基部轻轻按一下 

即断，然后覆土，用手轻轻压实拉平。 

7．3 采收持续时问 

地上部茎叶枯黄或干枯，地下部嫩茎细小， 

次品率增加，纤维含量高，笋尖鳞片松散，苦味浓 

是停止采收的依据。正常隋况下，采收持续时间为 

春季 3个月，秋季 1．5—2个月，新笋园应适当缩短 

采收期。 
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