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特种水生蔬菜刺苦草初代培养研究初探 

陈 寒，徐文娟 ，李 勇，赵 迪 

(安徽农业大学园艺学院，合肥230036) 

摘 要：选取优质的刺苦草的根状茎、芽、叶为外植体，以MS为基本培养基适时添加适量的生长素和 

细胞分裂素进行 离体培养。结果表明：以芽为外植体，1％升汞消毒 8min，以MS为培养基，添加 

0．2-2mg／LBA、0．2-2mg／LNAA、0．2-2mg／LIBA、蔗糖 30g／L、琼脂 10g／L，BA／NAA为 3：1和 1：1时和 

BA／IBA为 l：1和 l：10时。植株生长健壮。叶片颜色青翠，幼茎生长得又快又高。 
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Research on the Primary Culture of the Special Aquatic 

Vegetable Vallisneria Spinulosa Yah 

Chen Han，Xu Wenjuan，Li Yong，Zhao Di 

(Horticultural College of A nhui Agricultural University，Hefei 230036) 

Abstract：The shoot tips of Vallisneria却inulosa Yon were used as explants in the test of tissue culture 

and rapid propagation，the direct method of differentiation of young sprout by inducing embryoid was used 

with the basic MS culture medium with the different sorts and concentrations of phytohormone．The results 

showed that embryoid was induced an d the young sprout formed from the plumules wi th the basic MS 

culture medium tIl 0．2-2mg／LBA，0．2-2mg／LNAA，0．2-2mg／LIBA，30g／Lsugar，10g／Lagar．When BA／ 

NAA=3：1 an d 1：1 or BA／IBA=1：1 and 1：10，the plan ts were getting the seeding that grew orderly and 

vigorously 山 fresh green leaves and higher leaf-like stems． 
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刺苦草 (Vallisneria inulosa Yon)水鳖科苦草属 

沉水草本植物，生长在江苏、湖北、湖南等地的池塘、湖 

泊中，安徽省也有少量分布，是水族箱、植物园水景、风 

景区水景、庭院小水池中的良好绿化布置材料。常作观 

赏花卉，吸附污物能力强，能净化水质，缓解水体富营 

养化程度；再生能力强，被破坏后在极短的时间内恢 

复，是重建水体植被的重点选择对象，具有良好的生态 

效益。刺苦草含有较多的营养成分，是鱼类的重要饵料 

和禽类的良好食用对象，国内外已经将其作为特种水 

生蔬菜来食用。有一定的药用价值，作为具有保健食疗 

的特菜，在增加蔬菜花色品种、调节淡季供应方面有极 

大的社会效益和经济效益。刺苦草有性繁殖所采用的 

种子极难分离且颗粒极小肉眼难辨，不易采收；大田繁 

育一般用根状茎在 30kg／666．6m2以上，不仅数量大不 

易保存，而且繁殖系数低、受季节限制、难以大量生产。 

因此用组织培养方式进行快速繁殖具有十分重要的意 

义。本试验借鉴了马铃薯、莲藕、兰花、慈姑等相关组织 

培养脱毒快繁，对芽、茎尖、叶在 MS基本培养基上的 

生长进行研究，并适时添加适量的生长素和细胞分裂 

素，取得一定效果，但其大量生产还需进一步的研究。 

1 材料与方法 

1．1试验时间、地点 

2007年 9月-2008年 3月安徽农业大学蔬菜实 

验室、组培室。 
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1．2 试验材料 

刺苦草的根状茎幼芽、嫩叶、茎段在MS培养基上 

不断增殖生长直至生根后形成完整的植株 (图1、图 

2)。 

图 1 刺苦草植株 

1．3．2培 养基配方及培养条件 培 养基为 ：MS+BA 

0．2~2mg／L+IBA0．1~2mg／L，M S+BA0．2~2mg／L+NAA 

O．1~2mg／L， 以上培养基 均加入 蔗糖 30g／L、琼脂 

10g／L、PH=5．8，培养基配制后注入 100ml(150 m1)Z角 

瓶中，每瓶注入40ml，在 121℃条件下灭菌 20rain。选 

用日光灯照射、16h／d、温度冬季≥20℃、夏季 ≤30℃、 

固体静置培养。 

1．3．3外植体、消毒药品及时间的选择 芽尖、叶片、根 

状 茎 ；0．1％～1％升 汞 (2～lOmirO、3％～12％双 氧 水 

(5-15mird。 

1．3．4接种及茎尖的诱导与增殖 选健壮植株根状茎、 

芽、叶，用洗衣粉水浸泡 15~20min，再用清水冲洗干 

净，在超净台上分别进行表面消毒，再用无菌水冲洗 

5～6次，将用消毒效果好的方法处理后的外植体用刀 

片剥去叶鞘外层，切取 O．5cm长的茎尖或叶片置于不 

同的诱导培养基，每瓶 1～3个；观察不同培养基对茎尖 

分化的影响，将茎尖诱导的小植株用剪刀切割成 2~3 

段，再接种到新的增殖培养基中，培养数周并观察其增 

殖情况。 

1-3 试验 方 法 

1．3．1试验前准备 将接种室、接种工具彻底消毒。在准 

备室配制好培养基并在高压灭菌锅内灭菌，把剪子、镊 

子、培养皿等所需用具在酒精灯上消毒。 

图 2 刺 苦草根状 茎 

2 结果与分析 

2．1不同消毒处理方法对茎尖成活率及污染率的影响 

刺苦草的无菌材料获得不太容易，因为它的生长 

环境比较特殊且具有极强的吸附能力，微生物易滋 

生，污泥也不易洗净。本试验采取了 6种不同的处理 

方法(表 1)。 

表 1 外植体消毒处理方法 

结果表明，在刺苦草组织培养中，将外植体用洗 

衣粉水浸泡后用 自来水冲洗 30min，用 70％酒精表面 

消毒30s，最后用 1％升汞处理 8min，在这 6种处理中 

效果最好，可使其存活率达到 9O％，污染率控制在 

10％。而用双氧水不仅存活率低、易污染，而且生长缓 

慢，明显不如用升汞效果好(表2)。 

表 2 不同消毒处理方法对芽尖成活率及污染率的影响 

2．2不同外植体对芽尖成活率的影响刚 而根状茎的茎段接种 24个，在第 7天没有生长迹象， 

刺苦草的叶在这 6种处理下均失绿，无法存活； 在第 13天观察仅有2个开始生长，到第21天观察结 
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果与之前相同。相比之下，芽尖的生长情况最好，在双 

氧水处理下，接种 6O个，在第 13天观察有20个存活， 

其存活率为 33．3％；在升汞的处理下，接种 76个，在第 

6天观察有 72个存活，其存活率为94．8％(图3)。 

图 3 刺苦草初 代培养苗 

表 3 不 同培养基 配方对芽 尖成 活率的影 响 

2_3不同培养基配方对芽尖成活率及污染率的影响 

由表 3得知，培养基配比为 MS+BA0．2-2mg／L+I． 

BA0．1～2mg／L时，⑧⑩的成活率较高，分别为 81．3％和 

80％ ；在 培 养 基 配 比为 MS+BA0．2~2mg／L+NAA 

0．1~2mg／L时，①⑤的成活率分别为 85．7％和 70％；根 

据观察得知，⑧所诱导的植株不仅存活率高，而且生长 

旺盛，植株粗细适中、长度超过 lcm，相比而言⑩的一 

部分生长迟缓；同样①比⑤而言，植株生长的程度差不 

多，两者都可选做诱导培养基；细胞分裂素／生长素在 

10：1～1：10范围内还需调整。接种 5d左右，外植体变 

绿，13d左右其长度超过 lcm，21d左右长出一片叶， 

30d左右长成有3片叶、2cm左右的完整植株。 

3结论 

3．1刺苦草组织培养中，将外植体用 70％酒精表面消 

毒 30s，用 1％升汞和 3％双氧水不同时间处理比较下， 

用 1％升汞处理 8min效果最好，其存活率达到 90％， 

污染率控制在 10％以下。而且生长较快，植株健壮。 

3．2刺苦草的叶，幼芽和根状茎三者比较起来，其芽做 

外植体不仅易消毒灭菌，而且在培养基上生长良好。 

33 以 MS为基 本 培 养 基 ，添 加 0．2-2mg／LBA、 

0．2-2mg／L NAA、0．2N2mg／L IBA，M S+BA 0．3mg／L+ 

NAA 0．1mg／L和 MS+BA 2．0mg／L+NAA 2．0mg／L成活 

率分别为 85．7％和 70％，即 BA／NAA为 3：l和 l：1时 

不仅成活率较高，而且组培苗生长旺盛，幼茎粗壮，颜 

色 青绿 。MS+BA 1．Omg／L+IBA 1．Omg／L和 MS+BA 

0．2mg／L+IBA 2．0mg／L成活率分别为 81．3％和 80％，即 

BA／IBA为 1：1和 l：10时，成活率较高，且组培苗生长 

较好。BA和 NAA组合与 BA和 IBA组合相比较，差 

别不大。 

4 讨论 

4．1刺苦草组织培养过程中，由于不同原因导致细菌 

或真菌污染，可能长成黄色、白色、红色、棕色甚至黑色 

团状或絮状物，加少量活性碳仍有这样的情况发生，问 

题亟待解决。 

4．2对刺苦草组织培养，外植体消毒与培养基配比是 

重中之重，所用生长素与细胞分裂素的最佳配比，所用 

器官(叶、根状茎、芽)何者繁殖系数最高，取得较高繁 

殖系数的同时最好的节约成本，外植体用洗衣粉水浸 

泡后消毒效果不是太理想，能否找到更好的消毒方法 

待进一步的研究。 
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